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ประวัติการอบรม 
1. การออกแบบหลักสูตรตามแนวทาง Backward Curriculum Design (BCD) รุ่นท่ี 19  

วันท่ี 16 มิถุนายน 2569 
2. การจัดทำผลลัพธ์การเรียนระดับหลักสูตร (PLOs Formulation) รุ่นท่ี 19 

วันท่ี 15 มิถุนายน 2569 
3. AUN-QA Implementation and Gap Analysis version 4 รุ่นท่ี 27 

วันท่ี 11-12 พฤษภาคม 2569 
4. การพยาบาลผู้ป่วยท่ีให้สารน้ำทางหลอดเลือดดำเพื่อการฟื้นพลังและสุขภาวะท่ีดี  

วันท่ี 22-24 มกราคม 2568 
5. หลักสูตรผู้บริหารงานอุดมศึกษาในโลกยุคพลิกผันและการบริหารตามแนววิถีพุทธ  

วันท่ี 1 มีนาคม 2567 ถึง วันท่ี 30 กันยายน 2567 
6. หลักสูตรการจัดทำผลลัพธ์การเรียนรูร้ะดับหลักสูตร (PLOs Formulation) รุน่ท่ี 5  

วันท่ี 2 กุมภาพันธ์ 2567 
 
ประวัติการทำงาน 

ชื่อหน่วยงานและสถานทีท่ำงาน ตำแหน่งหน้าที ่
ช่วงเวลา รวม

ระยะเวลา ต้ังแต่ ถึง  
คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่  
วิทยาเขตแม่ฮ่องสอน 

รองคณบดี  
อาจารย์ประจำหลักสูตร 

2569 
2569 

ปัจจุบัน 
2569 

 

คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยแมโ่จ ้ อาจารย์ประจำหลักสูตร 2568 2568 3 เดือน 
คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่  
วิทยาเขตแม่ฮ่องสอน 

รองคณบดี 
อาจารย์ประจำหลักสูตร 

2566 
2566 

2568 
2568 

2 ปี 

คณะพยาบาลศาสตร์แมคคอร์มคิ มหาวิทยาลัยพายัพ ผู้ช่วยคณบดีฝ่ายพัฒนานักศึกษา 2563 2566 3 ปี 
คณะพยาบาลศาสตร์แมคคอร์มคิ มหาวิทยาลัยพายัพ อาจารย์ประจำ 2551 2563 12 ปี 
โรงพยาบาลมหาราชนครเชียงใหม ่ พยาบาลวิชาชีพ 2544 2551 7 ปี 

 
ประวัติการดำรงตำแหน่งบริหาร 
รองคณบดีคณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ วิทยาเขตแม่ฮอ่งสอน พ.ศ. 2569-ปัจจุบัน 
รองคณบดีคณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ วิทยาเขตแม่ฮอ่งสอน พ.ศ. 2566-2568 
ผู้ช่วยคณบดีฝ่ายพัฒนานักศึกษา คณะพยาบาลศาสตร์แมคคอร์มิค มหาวิทยาลัยพายพั พ.ศ. 2563-2566 
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ผลงานวิจัย/ผลงานทางวิชาการ 
 บทความวิจัย 

1. ประวีดา คำแดง, และอรุณี กานนถาวรโชติ. (2569). การพัฒนารูปแบบการสนับสนุนการจัดการ
ตนเองของผู้ป่วยความดันโลหิตสูง อำเภอแม่ลาน้อย จังหวัดแม่ฮ่องสอน. วารสารการพยาบาลและ
การศึกษา, 19(2). (TCI1) (อยู่ระหว่างการตีพิมพ์) 

2. อมรรัตน์ อนุวัฒน์นนทเขตต์, ประวีดา คำแดง, พุทธการณ์ ครองกาญจนกิจ, ศรีสุดา พร้อมรักษา, 
และสายสุนีย์ ไกรเกริกเกียรติ. (2569). การพัฒนาและประเมินผลรูปแบบการจัดการตนเองของ
ผู้ป่วยโรคเบาหวานชนิดท่ี 2 โดยมีครอบครัวและชุมชนมีส่วนร่วมในกลุ่มชาติพันธุ์ อำเภอแม่ลาน้อย 
จังหวัดแม่ฮ่องสอน. วารสารวิจัยการพยาบาลและการสาธารณสุข, 6(1), e277159. (TCI2) 
(ผู้ประพันธ์บรรณกิจหลัก) 

3. ประวีดา คำแดง, อรุณี กานนถาวรโชติ และปรัชญา กรรณิกา. (2568). ความสัมพันธ์ระหว่างความรอบรู้
ด้านสุขภาพกับการจัดการตนเองของผู้ป่วยความดันโลหิตสูง อำเภอแม่ลาน้อย จังหวัดแม่ฮ่องสอน. 
วารสารสมาคมพยาบาลแห่งประเทศไทยฯ สาขาภาคเหนือ, 31(2), 1-17. (TCI2) 

4. อัญชลี คงอ้าย, ประวีดา คำแดง, ถาวรล่อกา, พีรพรรณ อภิวงค์วาร, สมศรี สัจจะสกุลรัตน์, ปริศนา 
นวลบุญเรือง, และอมรรัตน์ อนุวฒันน์นทเขตต์. (2566). ความเท่าทันต่อโรคความดันโลหิตสูงและการ
จัดการตนเองในผู้สูงอายุท่ีป่วยด้วยโรคความดันโลหิตสูงในจังหวัดแม่ฮ่องสอน: การวิจัยเชิงคุณภาพเพื่อ
อธิบายเหตุการณ์สำคัญ. วารสารการพยาบาลและการดูแลสุขภาพ, 41(4), e265940 (1-15). (TCI1) 
(ผู้ประพันธ์บรรณกิจหลัก) 



5. ถาวร ล่อกา, ประภัสสร ธรรมเมธา, สายหยุด มูลเพ็ชร์, ศุภิสรา ดิหน่อโพ, ปริศนา นวลบุญเรือง,  
ประวีดา คำแดง และพีรพรรณ อภิวงค์วาร. (2566). ปัจจัยท่ีมีความสัมพันธ์กับความเครียดใน
ผู้สูงอายุท่ีอาศัยในชุมชนพื้นท่ีสูงและห่างไกล จังหวัดเชียงใหม่. วารสารสาธารณสุขและวิทยาศาสตร์
สุขภาพ, 7(1), 1-13. (TCI2) 

6. ประวีดา คำแดง, กิตติภัต เจริญขวัญ, เสาวคนธ์ อุบลศรี, และ ศิริลักษณ์ อุ่นเมือง. (2558). ผลของขิง
ต่ออาการคล่ืนไส้ ขย้อน อาเจียนในผู้ป่วยมะเร็งปากมดลูกท่ีได้รับยาเคมีบำบัด. วารสารพยาบาล
ศาสตร์ มหาวิทยาลัยสยาม, 16(31), 28-43. (TCI1) 

7. ประวีดา คำแดง, พรรณพิไล ศรีอาภรณ์ และ ลาวัลย์ สมบูรณ์. (2550). ความบกพร่องทางเพศและ
การจัดการในสตรีท่ีเป็นมะเร็งทางนรีเวชหลังได้รบัการรักษา. วารสารคณะพยาบาลศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยบูรพา, 15(3), 51-65. (TCI1) 

  
 วิจัยช้ันเรียน 

1. ประวีดา คำแดง และกาญจนา ใจจ้อย. (2560). ความคาดหวังและความเป็นจริงต่อผลการเรียนรู้
รายวิชา พบ.282 ปฏิบัติการพยาบาลพื้นฐานของนักศึกษาพยาบาลช้ันปีท่ี 2 คณะพยาบาลศาสตร์- 
แมคคอร์มิค มหาวิทยาลัยพายัพ.  

2. กาญจนา ใจจ้อย และประวีดา คำแดง. (2560). ผลลัพธ์การเรียนรู้และความพึงพอใจของนักศึกษาท่ีมี
ต่อการจัดการเรียนการสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง ในรายวิชา พบ.203 สารสนเทศทาง 
การพยาบาล คณะพยาบาลศาสตร์แมคคอร์มิค มหาวิทยาลัยพายัพ.  

3. นภาพร วงศ์วิวัฒนนุกิจ, ประวีดา คำแดง, สิริรัตน์ จันทรมะโน, พูนพิลาศ โรจนสุพจน์, กาญจนา ใจ
จ้อย, ศุภนารี เกษมมาลา, อัชฌา วารีย์ และนงลักษณ์ วุฒิปรีชา. (2560). ผลการสอนโดยใช่ส่ือวีดิทัศน์
รายบทเรียนต่อกระบวนการเรียนรู้ของนักศึกษารายวิชาการพยาบาลพื้นฐาน 1 (พบ.211).  
คณะพยาบาลศาสตร์แมคคอร์มิค มหาวิทยาลัยพายัพ. 

4. ประวีดา คำแดง, นภาพร วงศ์วิวัฒนนุกิจ, สิริรัตน ์จันทรมะโน, พูนพิลาศ โรจนสุพจน์, กาญจนา ใจ
จ้อย, ศุภนารี เกษมมาลา, อัชฌา วารีย์ และนงลักษณ์ วุฒิปรีชา. (2560). ผลการสอนโดยใช่ส่ือวีดิทัศน์
รายบทเรียนต่อกระบวนการเรียนรู้ของนักศึกษารายวิชาการพยาบาลพื้นฐาน 2 (พบ.212).  
คณะพยาบาลศาสตร์แมคคอร์มิค มหาวิทยาลัยพายัพ. 

5. สิริรัตน์ จันทรมะโน, ประวีดา คำแดง, นภาพร วงศ์วิวัฒนนุกิจ, พูนพิลาศ โรจนสุพจน์, กาญจนา ใจ
จ้อย, ศุภนารี เกษมมาลา, อัชฌา วารีย์ และนงลักษณ์ วุฒิปรีชา. (2559). รูปแบบการจัดการทบทวน
บทเรียนกลุ่มย่อยแบบมีส่วนร่วมต่อผลการเรียนรู้และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาการพยาบาล
พื้นฐาน 1. คณะพยาบาลศาสตร์แมคคอร์มิค มหาวิทยาลัยพายัพ. 



6. สิริรัตน์ จันทรมะโน, ประวีดา คำแดง, นภาพร วงศ์วิวัฒนนุกิจ, พูนพิลาศ โรจนสุพจน์, กาญจนา  
ใจจ้อย, ศุภนารี เกษมมาลา, อัชฌา วารีย์ และนงลักษณ์ วุฒิปรีชา. (2559). รูปแบบการจัดการทบทวน
บทเรียนกลุ่มย่อยแบบมีส่วนร่วมต่อผลการเรียนรู้และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาการพยาบาล
พื้นฐาน 2. คณะพยาบาลศาสตร์แมคคอร์มิค มหาวิทยาลัยพายัพ. 

7. ประวีดา คำแดง. (2559). ผลของการทบทวนบทเรียนนอกเวลาผ่านการส่ือสารออนไลน์แบบสองทาง
ต่อการเขียนแผนการพยาบาลผู้ป่วยประจำวันของนักศึกษา ตึกศัลยกรรม โรงพยาบาลเทพปัญญา 
รายวิชาฝึกปฏิบัติการพยาบาลพื้นฐาน (พบ.282) ปีการศึกษา 2559. คณะพยาบาลศาสตร์แมคคอร์มิค 
มหาวิทยาลัยพายัพ. 

8. รัตนาภรณ์ บุญมา, อรทัย สิงห์คำ และประวีดา คำแดง. (2558). ผลของการจัดการเรียนแบบ
ประสบการณ์ต่อทักษะด้านความรู้ในเนื้อหารายวิชา พบ.321 ของนักศึกษาพยาบาลช้ันปีท่ี 3  
คณะพยาบาลศาสตร์แมคคอร์มิค มหาวิทยาลัยพายัพ ปีการศึกษา 2558. คณะพยาบาลศาสตร์- 
แมคคอร์มิค มหาวิทยาลัยพายัพ. 

9. วิจัยในช้ันเรียนเรื่อง “ผลของการทบทวนบทเรียนโดยการแบ่งกลุ่มย่อยต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
รายวิชาการพยาบาลพื้นฐาน 1 (พบ. 211). ภาคการศึกษาท่ี 1 ปีการศึกษา 2557”   

10. วิจัยในช้ันเรียนเรื่อง “ผลของการทบทวนบทเรียนโดยการแบ่งกลุ่มย่อยต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
รายวิชาการพยาบาลพื้นฐาน 1 (พบ. 212). ภาคการศึกษาท่ี 1 ปีการศึกษา 2557”   

11. วิจัยในช้ันเรียนเรื่อง “ผลของการใช้ส่ือออนไลน์ในการส่ือสารแบบสองทางต่อผลลัพธ์การเรียนรู้
รายวิชาปฏิบัติการพยาบาลพื้นฐาน  (พบ. 282). ภาคการศึกษาท่ี 1 ปีการศึกษา 2557”   

12. รูปแบบการจัดการเรียนการสอนในคลินิกโดยการประยุกต์ใช้แผนท่ีความคิด 
13. ความพึงพอใจของนักศึกษาต่อการจัดการเรียนการสอนรายวิชาการพยาบาลพื้นฐาน (พบ. 201)  

ภาคการศึกษาท่ี 1 ปีการศึกษา 2552 
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