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การกำหนดการเรียนรูระดับรายวิชา 
รหัสวิชา NUR 4808   ปฏิบัติการพยาบาลมารดา ทารก และการผดุงครรภ 2 

                 (Maternal-Newborn Nursing and Midwifery  
                 Practicum 2)  
                 3(0-9-0) 

ภาคการศึกษา/ปการศึกษา ภาคการศึกษา  1   ปการศึกษาที ่4 
คำอธิบายรายวิชา 
(ภาษาไทย) 

ฝกปฏิบัติการพยาบาลมารดา ทารก และการผดุงครรภในระยะคลอด และหลัง
คลอด ทั้งภาวะปกติและภาวะผิดปกต ิครอบคลุมการพยาบาลในระยะที่หน่ึง  
ระยะที่สอง ระยะที่สาม และระยะที่สี่ของการคลอด การตัดและการเย็บแผลฝ
เย็บ การชวยเหลือแพทยในการทำสูติศาสตรหัตถการ การดูแลมารดาหลังคลอด
และทารกแรกเกดิ โดยประยุกตใชกระบวนการพยาบาล หลักฐานเชิงประจกัษ 
เทคโนโลยีที่เกี่ยวของ ภูมิปญญาทองถ่ิน บนพื้นฐานคุณภาพ ความปลอดภัย 
ความเขาใจพหุวัฒนธรรม การมีสวนรวมของครอบครัว และการดูแลแบบองค
รวมดวยความเมตตา ภายใตขอบเขตกฎหมายและจรรยาบรรณวชิาชพี  

คำอธิบายรายวิชา 
(ภาษาอังกฤษ) 

Practicum in maternal-newborn nursing and midwifery during 
perinatal and postnatal phase for both normal and abnormal 
birthing including nursing care during first stage, second stage, 
third stage and fourth stage of labour, episiotomy and suture, 
assisting a physician with assisted-birth delivery and postnatal 
care of mothers and newborn by applying a nursing process, 
evidence, relevant technology and local wisdom based on 
quality and safety, multicultural understanding, family 
involvement and holistic care with Metta within the scope of 
laws and professional code of conducts  

สมรรถนะรายวิชา ปฏิบัติการพยาบาลมารดาและทารกในระยะคลอดและหลังคลอด ไดอยางมี
คุณภาพและปลอดภัย  

ผลลัพธการเรียนรูระดับ
รายวิชา 

เมื่อสิ้นสุดการจดัการเรียนการสอน นักศกึษาสามารถ 
1. ประเมินภาวะสุขภาพและวิเคราะหปญหาและความตองการของมารดา

ในระยะคลอดทั้งภาวะปกติและเสี่ยงไดอยางครอบคลุมและเปนองค
รวม (PLO2) 

2. วางแผนการพยาบาลมารดาในระยะคลอด และทารกในครรภทั้งภาวะ
ปกติและเสี่ยง ไดอยางเปนองครวม โดยอางอิงหลักฐานเชิงประจักษที่
เหมาะสมกับบริบทผูรับบริการ (PLO2) 

3. ออกแบบกิจกรรมบริการหรือนวัตกรรมเพือ่สนับสนุนการดูแลมารดาใน
ระยะคลอด ทารกในครรภ และครอบครัว สอดคลองกับปญหา ความ
ตองการ และบริบทสังคมพหุวัฒนธรรม (PLO3) 



การกำหนดการเรียนรูระดับรายวิชา 
4. ปฏิบัติการทำคลอดทารก การทำคลอดรก การชวยแพทยทำสตูิศาสตร

หัตถการ การดูแลมารดาและทารกหลังคลอด และครอบครัวอยางเปน
องครวม มคีุณภาพและปลอดภัย บนพื้นฐานความเมตตา การ
ประยุกตใชเทคโนโลยี ศาสตรพระราชาและภูมิปญญาที่เกี่ยวของ 
ภายใตขอบเขตกฎหมายและจรรยาบรรณวิชาชพี (PLO2) 

5. ปฏิบัติตามมาตรฐานคุณภาพและความปลอดภัยในการใหบริการ
สุขภาพอยางเครงครัด (PLO5) 

6. พัฒนาปรับปรุงกิจกรรมการพยาบาลอยางตอเน่ือง สอดคลองกับปญหา
และความตองการที่เปลี่ยนแปลงไปของผูรับบริการและครอบครวั 
(PLO5) 

7. แสดงออกถึงทักษะการเปนผูนำและผูตามในการปฏิบัติงานรวมกับสห
วิชาชพี (PLO6) 

8. อภิปรายหลักฐานเชิงประจักษในการปฏิบัติการพยาบาลระยะคลอด
และหลังคลอดรวมกับทมีสหวิชาชีพ (PLO7)  

กระบวนการเรยีนรูและ
กิจกรรมการเรียนรู 

กระบวนการเรยีนรู 
1. Practice-based learning 
2. Work-based learning 
กิจกรรมการเรียนรู 
- จัดกลุมสำหรับการเรียนรู 
- ชี้แจงและเตรียมความพรอมในการเรียนรูเปนทีม 
- มอบหมายผูปวยรายกรณีที่ตองรับผิดชอบใหสมาชิกกลุม 
- เรียนรูเปนทีมโดยประเมินภาวะสุขภาพและวิเคราะหปญหาและความ

ตองการของหญิงตั้งครรภในภาวะปกติและเสี่ยง 
- ประยุกตใชความรูในการวางการพยาบาลมารดาในระยะคลอด และ

ทารกในครรภทั้งภาวะปกติและเสี่ยง  
- ออกแบบกิจกรรมบริการหรือนวัตกรรมเพือ่สนับสนุนการดูแลมารดาใน

ระยะคลอด ทารกในครรภ และครอบครัว  
- ปรับปรุงกิจกรรมการพยาบาลอยางตอเน่ือง 
- การสะทอนกลับแนวคิดและอภิปรายหลักฐานเชิงประจักษในการ

ปฏิบัติการพยาบาลระยะคลอดและหลังคลอดรวมกับทีมสหวิชาชีพ 
วิธีการวดัและประเมินผล Methods  

1. PLO2                 50% 
2. PLO3                 20% 
3. PLO5                 10%  
4. PLO6                 10% 
5. PLO7                 10% 

Evidence  
1. Nursing practice rubrics     50% 
2. Design rubrics                  20% 
3. PLO5 rubrics                    10% 
4. PLO6 rubrics                    10% 
5. PLO7 rubrics                    10% 


