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การกำหนดการเรียนรูระดับรายวิชา 
รหัสวิชา NUR 3806    ปฏิบัติการพยาบาลมารดา ทารก และการผดุงครรภ 1                                                                         

                   (Maternal-Newborn Nursing and Midwifery  
                   Practicum 1)    
                   3(0-9-0) 

ภาคการศึกษา/ปการศึกษา ภาคการศึกษาที่ 2  ปการศึกษาที่3 
คำอธิบายรายวิชา 
(ภาษาไทย) 

ฝกปฏิบัติการพยาบาลมารดา ทารก และการผดุงครรภ ครอบคลุมการตรวจ
ครรภ การประเมินการเจริญเติบโตของทารกในครรภ การวางแผนครอบครัว 
การเตรียมพรอมหญิงตั้งครรภและครอบครวัสำหรับการคลอดและการเลี้ยงลูก
ดวยนมแม ในกรณีการตั้งครรภปกติและการตั้งครรภที่มีความเสี่ยง โดย
ประยุกตใชกระบวนการพยาบาล หลักฐานเชิงประจกัษ เทคโนโลยีที่เกี่ยวของ 
ภูมิปญญาทองถ่ิน บนพื้นฐานคุณภาพ ความปลอดภัย ความเขาใจพหุ
วัฒนธรรม การมีสวนรวมของครอบครัว และการดแูลแบบองครวมดวยความ
เมตตา ภายใตขอบเขตกฎหมายและจรรยาบรรณวชิาชีพ  

คำอธิบายรายวิชา 
(ภาษาอังกฤษ) 

Practicum in maternal-newborn nursing and midwifery including 
obstetric abdominal examination, assessment of foetal growth, 
family planning, preparation of expectant mother and family for 
childbirth and breastfeeding for both normal and high-risk 
pregnancy by applying a nursing process, evidence, relevant 
technology and local wisdom based on quality and safety, 
multicultural understanding, family involvement and holistic care 
with Metta within the scope of laws and professional code of 
conducts   

สมรรถนะรายวิชา ปฏิบัต ิการพยาบาลมารดาและทารกในระยะตั ้งครรภไดม ีคุณภาพและ
ปลอดภัย 

ผลลัพธการเรียนรูระดับ
รายวิชา 

เมื่อสิ้นสุดการจดัการเรียนการสอน นักศกึษาสามารถ 
1. ประเมินภาวะสุขภาพและวิเคราะหปญหาและความตองการของหญิง

ตั้งครรภในภาวะปกติและเสี่ยงไดอยางครอบคลุมและเปนองครวม 
(PLO2) 

2. วางแผนการพยาบาลหญงิตั้งครรภและทารกในครรภอยางเปนองครวม
เพื่อสงเสริมสุขภาพ ปองกันและจัดการความเจ็บปวย ในทุกระยะของ
การตั้งครรภ โดยอางอิงหลักฐานเชิงประจักษที่เหมาะสมกับบริบท
ผูรับบริการ (PLO2) 



การกำหนดการเรียนรูระดับรายวิชา 
3. ออกแบบกิจกรรมบริการหรือนวัตกรรมเพื่อสนับสนุนการดูแลหญิง

ตั้งครรภ ทารกในครรภ และครอบครัว สอดคลองกับปญหา ความ
ตองการ และบริบทสังคมพหุวัฒนธรรม (PLO3) 

4. ปฏิบัติการพยาบาลหญิงตั้งครรภ ทารกในครรภ และครอบครวัอยาง
เปนองครวม มีคุณภาพและปลอดภัย บนพื้นฐานความเมตตา การ
ประยุกตใชเทคโนโลยี ศาสตรพระราชาและภูมิปญญาที่เกี่ยวของ 
ภายใตขอบเขตกฎหมายและจรรยาบรรณวิชาชพี (PLO2) 

5. พัฒนาปรับปรุงกิจกรรมการพยาบาลอยางตอเน่ืองสอดคลองกับปญหา
และความตองการที่เปลี่ยนแปลงไปของผูรับบริการและครอบครวั 
(PLO5) 

6. แสดงออกถึงทักษะการเปนผูนำและผูตามในการปฏิบัติงานรวมกับสห
วิชาชพี (PLO6) 

7. อภิปรายประเด็นรวมสมยัเกี่ยวกับการพยาบาลระยะตั้งครรภรวมกับ
ทีมสหวิชาชพี (PLO7)  

กระบวนการเรยีนรูและ
กิจกรรมการเรียนรู 

กระบวนการเรยีนรู 
1. Practice-based learning 
2. Work-based learning 
กิจกรรมการเรียนรู 
- จัดกลุมสำหรับการเรียนรู 
- ชี้แจงและเตรียมความพรอมในการเรียนรูเปนทีม 
- มอบหมายผูปวยรายกรณีที่ตองรับผิดชอบใหสมาชิกกลุม 
- เรียนรูเปนทีมโดยประเมินภาวะสุขภาพและวิเคราะหปญหาและความ

ตองการของหญิงตั้งครรภในภาวะปกติและเสี่ยง 
- ประยุกตใชความรูในการวางแผนและปฏิบัติการการพยาบาลหญิง

ตั้งครรภและทารกในครรภ 
- ออกแบบออกแบบกิจกรรมบริการหรือนวตักรรมเพื่อสนับสนุนการ

ดูแลหญิงตั้งครรภ ทารกในครรภ และครอบครัว  
- ปรับปรุงกิจกรรมการพยาบาลอยางตอเน่ือง 
- การสะทอนกลับแนวคิดและอภิปรายประเด็นรวมสมัยเกี่ยวกับการ

พยาบาลระยะตั้งครรภรวมกับทมีสหวิชาชพี 
วิธีการวดัและประเมินผล Methods  

1. PLO2                 50% 
2. PLO3                 20% 
3. PLO5                 10%  
4. PLO6                 10% 
5. PLO7                 10% 

Evidence  
1. Nursing practice rubrics     50% 
2. Design rubrics                  20% 
3. PLO5 rubrics                    10% 
4. PLO6 rubrics                    10% 
5. PLO7 rubrics                    10% 


