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คำอธิบายรายวิชา 
(ภาษาไทย) 

แนวคิดและหลักการการพยาบาลมารดา ทารก และการผดุงครรภในระยะ
คลอด และหลังคลอดทั้งภาวะปกติและภาวะผดิปกติ การพยาบาลในระยะที่
หน่ึง  ระยะที่สอง ระยะที่สาม และระยะที่สี่ของการคลอด การดูแลทารก
แรกเกิด สตูิศาสตรหัตถการ กฎหมายและจริยธรรมที่เกี่ยวของ การมีสวน
รวมของครอบครวั ความเชื่อและภูมิปญญาทองถ่ินในการดูแลหลังคลอด ฝก
ทักษะการทำคลอดเด็ก  
การทำคลอดรก การเย็บแผลฝเย็บ การดูแลทารกแรกเกิด ในหองปฏิบัติการ
ผดุงครรภเสมือนจริง  

คำอธิบายรายวิชา 
(ภาษาอังกฤษ) 

Concepts and principles of maternal-newborn nursing and 
midwifery in perinatal and postnatal phase including normal and 
abnormal childbirth; nursing care during first stage, second stage, 
third stage and fourth stage of labour; care of newborn; obstetric 
procedures; related laws and ethics; family involvement; beliefs 
and local wisdoms in postnatal care; practice of birth delivery 
skills, placenta delivery, episiotomy and care of newborn baby in 
a midwifery simulation laboratory   

สมรรถนะรายวิชา วิเคราะหปญหาทางการพยาบาลในระยะคลอดและหลังคลอดและทำคลอด
ได  

ผลลัพธการเรียนรูระดับ
รายวิชา 

เมื่อสิ้นสุดการเรียนการสอนนักศึกษาสามารถ 
1. อธิบายกระบวนการคลอดตามธรรมชาติในระยะที่หน่ึง  ระยะที่สอง 

ระยะที่สาม และระยะทีส่ี่ได (PLO1) 
2. อธิบายแนวคิดและหลกัการพยาบาลมารดา ทารก และการผดุงครรภเพือ่

คุณภาพและความปลอดภัยของการดูแลระยะคลอดและหลังคลอดได 
(PLO1) 

3. อธิบายกระบวนการและกิจกรรมพยาบาลสำหรับการคลอดปกต ิอาท ิ
การประเมินความกาวหนาของการคลอด การทำคลอดทารก การทำ
คลอดรก  การตัดและเย็บแผลฝเย็บ และการดูแลทารกแรกเกิดได 
(PLO1) 

4. อธิบายกระบวนการและกิจกรรมพยาบาลสำหรับการคลอดผิดปกติ อาทิ 
การชวยเหลือแพทยในการทำสูติศาสตรหัตถการแตละชนิดได (PLO1) 



การกำหนดการเรียนรูระดับรายวิชา 
5. วิเคราะหปญหาและความตองการของมารดาและทารกในระยะคลอด

และหลังคลอดในภาวะการคลอดปกติและผิดปกติได (PLO1) 
6. วางแผนการพยาบาลสำหรับมารดา ทารก และครอบครัวในระยะคลอด

และหลังคลอดโดยบูรณาการหลักฐานเชิงประจักษ ภูมิปญญาทองถ่ิน 
และเทคโนโลยีสุขภาพ ภายใตกฎหมายและจริยธรรมที่เกี่ยวของกับการ
ตั้งครรภและการคลอดได (PLO1) 

7. อภิปรายและใหขอเสนอแนะตอประเด็นจริยธรรมที่เกี่ยวของกับการดูแล
ระยะคลอดและหลังคลอดได  (PLO5)  

8. ริเริ่มความคิดสรางสรรคการออกแบบกิจกรรมหรอืผลิตภัณฑสำหรับ
มารดา ทารก และครอบครัวในระยะคลอดและหลังคลอดได (PLO6) 

9. จัดทำสื่อใหความรูแกมารดาหลังคลอดและครอบครัวเกี่ยวกับการดูแล
หลังคลอดได (PLO7) 

กระบวนการเรยีนรูและ
กิจกรรมการเรียนรู 

กระบวนการเรยีนรู 
1. Team-based learning 
กิจกรรมการเรียนรู 
- จัดกลุมสำหรับการเรียนรู 
- ชี้แจงและเตรียมความพรอมในการเรียนรูเปนทีม 
- มอบหมายหัวขอการเรียนรูที่ตองรับผิดชอบใหสมาชิกกลุม 
- เรียนรูเปนทีมโดยการนำของนักศึกษาผูรับผิดชอบหัวขอ 
- อาจารยผูสอนเอื้ออำนวยกระบวนการเรียนรู และบรรยายเสริมหรือสรุป 
- นักศึกษาประยุกตใชความรูในการวิเคราะหตนเอง วิเคราะหผูอื่น และ

วิเคราะหสัมพันธภาพ 
- นักศึกษาจัดทำสื่อใหความรู 
- นักศึกษาสะทอนคิด 

วิธีการวดัและประเมินผล Methods  
1. PLO1                       75% 

1.1 Examination        40% 
1.2 Quiz                   10% 
1.3 Report                15% 
1.4 OSCE                  10% 

2. PLO5                       5%  
2.1 Report 

3. PLO6                       10% 
3.1 Design assignment  

4. PLO7                       10% 
4.1 Media development  

Evidence 
1. Examination            40% 
2. Quiz                       10% 
3. Report (1.3, 2.1)        20%  
4. OSCE                      10% 
5. Design rubrics          10% 
6. Media rubrics           10% 
 
TOTAL = 100% 


